
幼稚園教育計劃 
幼稚園活動津貼 課室外進行的體驗式學習活動 

展示表格 
 

協康會上海總會康苗幼稚園 

學校名稱 
 

2025至 2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 
參觀陽光笑容小樂園 

 

活動目標 

 讓幼兒透過有趣互動的遊戲活動，學習口腔健康知識 

 學習正確的刷牙方法，並認識牙刷及牙膏的正確選用標準 

 透過立體模型與多媒體互動，了解日常防蛀牙的規律飲食及減少進食零食的重要性 
 

活動簡介 

 安排幼兒參觀衛生署口腔健康教育組「陽光笑容小樂園」，在陽光笑容小樂園中，幼兒透

過唱兒歌、觀賞短片、進行角色扮演遊戲等，認識到清潔牙齒的習慣及潔齒工具、知道要

每年檢查牙齒，並且培養有規律的飲食習慣，讓幼兒愉快地體驗保持口腔健康的樂趣 

 樂園透過生動有趣的互動遊戲、角色扮演和兒歌，讓幼兒在輕鬆愉快的環境下克服對看牙

醫的恐懼，並建立正確的護齒與飲食習慣。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


